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Ukeplan for 1. trinn  

Uke 45 
3. - 7. november 

 
 

Planleggingsdag: 
Fredag 7.november er det planleggingsdag. Skole og SFO er stengt.  
 
Leselekser: 
Noe av det viktigste barna skal lære de første skoleårene, er å lese. Det er derfor viktig at leseleksen prioriteres 
og at barnet opplever mestring. Ta gjerne en titt her: 10 gode leseråd 
Vi opplever at Fabel lesebok har vanskelige tekster uten mening på nivå 1. Vi tilbyr derfor tilpasset leselekse slik 
at elevene opplever mestring. De det gjelder har fått gul lesemappe i sekken.  
 

 
Friminutt: 
Etter en uke med “egne” friminutt, opplever vi elever som leker og bygger gode relasjoner sammen på trinnet. De 
leker i et avgrenset område som gir oss voksne bedre oversikt og vi er tettere på når “småkonflikter”/ uønskede 
hendelser oppstår. Vi ønsker å fortsette med dette så lenge det skaper gode og trygge rammer.  
Vi spiser fra kl. 10.15-10.45 og har friminutt ute kl. 10.45-11.15. I tillegg har vi daglig leketimer inne hvor vi 

blander elevene fra A og B. Disse tiltakene gjør at vi får en god trinnfølelse😊  

 
Jule- og sommeravslutninger: 
Sett av tirsdag 09.12 til julefest med 1. trinn. Det er dere foreldre som er ansvarlig for planlegging og 
gjennomføring av sommer- og julefestene for deres barn. Vi har derfor delt elevene inn i grupper der alle får 
ansvar for et arrangement i løpet av årene. Det er delt ut liste på dette som ligger i blå postmappe i dag, 
mandag. Dere med gul skrift har ansvar for å kalle gruppa sammen til første møte. Deretter fordeles oppgavene 
dere i mellom. Elevene stiller med litt sang/opptreden på denne festen. Skolens aula samt trinnets base er 
tilgjengelig denne ettermiddagen.  
 
Lekser:  
Alle leksene skal leveres senest torsdag. Leseleksa må øves på alle dager! 

 
Visma: 
Fravær og beskjeder må legges inn i Visma innen kl. 08.00. Dette gjelder også beskjeder om buss, tannlege- 
og legebesøk, eller andre fraværsgrunner. Beskjeder som sendes etter kl. 8.00, har vi ikke alltid mulighet til å 
lese/besvare da vi har undervisning.  
 

 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30  

 
  

 
Gym 

     

 
 

       
Planleggingsdag 

Elevene  
slutter 13.30 

Elevene  
slutter 13.30 

Elevene  
slutter 12.30 

Elevene  
slutter 13.30 
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Lekse til torsdag:  

 
FORTELL 
 

 

Jeg kan fortelle noen hjemme om hva jeg pleier å gjøre i friminuttene. 

LESE 

 

 
Les side 34-35 i Fabel lesebok på mandag og tirsdag.  
Les side 36-37 i Fabel lesebok onsdag og torsdag. 
 
  
Velg passende nivå for ditt barn.  
 
Bruk 10 minutter på leseleksen hver dag. 
 

SKRIVING  

 

Ark om bokstaven J og D. 
Gjør minst 1 side. Du velger selv.  
Vi lærer J på mandag og D på onsdag. 
 
NB: Alle må bruke blyant på skriveleksene. Ikke tusj. 😉 

 
 

Ukas læringsmål: 
 
 

 
LÆRINGSMÅL 

 
FERDIGHETSMÅL 

 
Jeg bruker ikke unødvendig tid i garderoben når jeg kler av- eller 
på meg. Det går raskere når jeg ikke prater med de rundt meg 

mens jeg kler meg.      

 
SOSIALT MÅL 

 
Jeg leker med noen fra den andre klassen i leketimen.  

 
  

 
  

 
 

Hilsen alle voksne på 1. trinn  
 
 

Mailadresser: 
vibeke.thorbjornsen.fauske@kristiansand.kommune.no 
simen.moe.grepperud@kristiansand.kommune.no 
hakon.kile@kristiansand.kommune.no 
elisabeth.louise.walle@kristiansand.kommune.no 
linda.cathrine.bjorke.tengesdal@kristiansand.kommune.no 
Helene.gundersen.olsen@kristiansand.kommune.no   

 
Skolens kontor:   
38 10 79 60  
 
Fravær registreres på Visma før 
klokken 08.00 
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